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RAZIONALE

La malattia coronarica stabile (CAD) & una patologia di grande importanza
epidemiologica con importanti risvolti di carattere socio-economico e comprende una
varieta di presentazioni cliniche e anatomiche, che talora ne rendendo difficile
l'identificazione.

Negli ultimi decenni la CAD e divenuta sempre piu comune a causa della maggiore
aspettativa di vita, essendo strettamente correlata all’eta, e dei progressi registrati nelle
tecniche diagnostiche e negli interventi farmacologici e non. Sempre in epoca recente vi
sono stati profondi miglioramenti nelle capacita diagnostiche con il ricorso a procedure
innovative legate all’ultrasonografia, alla medicina nucleare ed all’ utilizzo di
radiodiagnostica TC ed RM.

Ai fini della prevenzione della CAD hanno assunto grande significato gli interventi non
farmacologici, sottolineando 'importanza dei cambiamenti nello stile di vita, tra cui la
cessazione del fumo, lattivita fisica regolare e la dieta. Gli interventi terapeutici devono
essere definiti su base individuale, in base al profilo di rischio del paziente ed, a questo
scopo, sono state elaborate Linee Guida gestionali (derivate da recenti evidenze
scientifiche) anche sulla base della sostenibilita e dell’adeguatezza.

Le Procedure di Cardiologia Interventistica e di Cardiochirurgia hanno fatto riscontrare
significativi cambiamenti risultanti in una migliore diffusione ed una piu semplice

applicazione nelle fasi riacutizzazione della CAD nelle quali rappresentano un’arma spesso

decisiva.

Uno step fondamentale per una corretta gestione territoriale € la corretta aderenza alla
terapia, sempre piu evidente come fattore di rischio emergente.

Tutti questi temi verranno approfonditi nel corso del Workshop che ci auguriamo possa
essere di interesse per una platea di Medici ed Operatori Sanitari che vada oltre i confini
della Cardiologia Specialistica.

Responsabile Scientifico Antonio Casciello

08:30 - 09:00 Registrazione partecipanti
09:00 - 09:20 Presentazione
09:20 - 09:30 Saluti Istituzionali

Moderatori: Vincenzo Capuano - Francesco Giallauria

09:30 - 09:50

La difficolta del raggiungimento dei target nel paziente in prevenzione
secondaria alla luce delle recenti Linee Guida.

Antonio Casciello

09:50-10:10

La CAD nelle donne: un’altra malattia?

Pompea Bottiglieri

10:10-10:20

Comorbilita e CAD: quali ad impatto prognostico piu significativo?

Quali quelle di maggiore interesse futuro?

Maria Teresa De Donato

10:20 - 10:40 Smart Questions: Vincenzo Contiello - Alessandro Pisaturo

10:40 - 11:10 Coffee Break

Moderatori: Roberto Breglio - Margherita De Cristofaro

11:10-11:30
Terapia personalizzata dell’ipertensione nel paziente con CAD.
Pasquale Predotti

11:30-11:50

Terapia farmacologica della CAD post MINOCA, NSTEMI, STEMI:
e possibile una event based therapy?

Amelia Ravera

11:50-12:10
La ricerca di ischemia nel paziente con CAD: sempre? A chi e con quali metodiche?
Massimo Romano

12:10 - 12:30 Smart Questions: Claudio Di Gioia - Fabiana De Martino

12:30-13:30

Lettura Magistrale: Il trattamento precoce del rimodellamento ventricolare e dello
scompenso cardiaco dagli ACEl agli inibitori delle SGLT2.

Prof. Piergiuseppe Agostoni

Presenta: Antonio Casciello

13:30 - 14:00 Light lunch

Moderatori: Francesco Vigorito - Matteo Rispoli

14:00-14:20
Le innovazioni dell’lmaging applicate al percorso diagnostico del paziente con CAD.
Rodolfo Citro

14:20-14:40
Quando la PTCA va utilizzata nel paziente con CAD cronica?
Cesare Baldi

14:40 - 15:00
Angina refrattaria: solo terapia farmacologica o trattamento interventistico?
Tiziana Attisano

15:00 -15:20 Smart Questions: Giuseppe luliano - Gennaro Riccardi

Moderatori: Gennaro Galasso - Franco Silvestri

15:20- 15:40
Cardiochirurgo e Cardiologo “side by side”: le prospettive del trattamento ibrido.
Enrico Coscioni

15:40-16:00
La Riabilitazione Cardiologica una certezza in prevenzione secondaria: recenti conferme.
Michele Ciccarelli

16:00 -16:30 Smart Questions: Maurizio Contursi - Alessandra Pisaturo

16:30-17:00

Lettura Magistrale: Il cuore € la regione dell’inatteso: staminalita cardiovascolare.
Prof. Gianfranco Tajana

Presenta: Vincenzo Contiello

17:00 - 17:20 Discussione sui temi trattati
17:20 - 17:45 Verifica dell’apprendimento



